TAB18C

EPREUVE DE TABLES

CORRECTIONS

· [image: image1.wmf]L'énoncé est à gauche, la réponse se fait dans le tableau de droite. La réponse doit être correcte aux questions 1

et 2, sinon la question 3 ne sera même pas corrigée.

1/ Vous sortez d'une plongée en 

groupe K

. 

2 h 23

min

 après, vous descendez à 

28 m 

pendant

 28 min.

2/ Vous avez plongé à 

29 m

 pendant 

34 min

. 

14

min

 après la sortie de cette première plongée, vous

descendez à 

17 m

 pendant 

8 min.

3/ 

2 h

 après une plongée dont vous sortez en

groupe L

, vous voulez plonger pendant 

20 min

sans faire de palier.

Paliers (remplir si nécessaire)

Résultat

Autre palier (précisez)

Palier à

6 m

Palier à

3 m

32 min

Paliers (remplir si nécessaire)

Résultat

Autre palier (précisez)

Palier à

6 m

1 min

Palier à

3 m

31 min

Profondeur maximale

15 m

QUESTION  N°1: 
(6 points) 

· QUESTION  N°2 : 
(6 points)

[image: image2.wmf]L'énoncé est à gauche, la réponse se fait dans le tableau de droite. La réponse doit être correcte aux questions 1

et 2, sinon la question 3 ne sera même pas corrigée.

1/ 

7 h 45

 après la sortie d'une plongée en 

groupe

M

, vous descendez à 

21 m 

pendant

 30 min.

2/ Vous plongez à 

38 m

. Au bout de 

18 min

 à cette

profondeur, votre inflateur se bloque. Vous êtes en

surface en 

1 min

. Vous mettez 

3 min

 à rejoindre le

premier palier.

3/ Vous sortez d'une première plongée en 

groupe

L

. Vous replongez 

3

 h

 

05 après

 à 

20 mètres

. Vous

souhaitez rester dans la courbe de remontée sans

palier.

Paliers (remplir si nécessaire)

Résultat

Autre palier (précisez)

Palier à

6 m

Palier à

3 m

Aucun

Paliers (remplir si nécessaire)

Résultat

Autre palier (précisez)

19 m

5 min

Palier à

6 m

3 min

Palier à

3 m

24 min

Durée maximale

18 min


· QUESTION  N°3 : 
(6 points)

1. Corrigé

24 min à 42 m : 3 min à 6 m et 22 min à 3 m, groupe J.

a) au bout de 14 min :consécutive

Profondeur fictive seconde plongée : P1 > P2 : P1 = 42 m

Durée fictive seconde plongée : 24 +10 = 34 min

min à 6 m, 37 min à 3 m, et environ 62 min d'immersion.

b) au bout de 16 min : successive

Azote résiduel : J devient 1,2. Majo : 50 min.

Durée fictive : 50 + 10 = 60 min

60 min à 20 m :13 min à 3 m, et environ 25 min d'immersion.

En partant 2 min plus tard, on sort plus de 30 min plus tôt en respectant les procédures. La consécutive est très pénalisante.


2. Corrigé

Préalable : à 20m, PpO2 = 3 . 0,4 = 1,2 bar. La plongée est possible.

Calcul de la profondeur équivalente :

3 . 0,6/0,8 = 2,25 bars soit 12,5 m

1 h à 12,5 m : pas de palier (accepter 3 min à 3 m de sécurité).

· QUESTION  N°4 :
 (2 points)

1. Corrigé

Ils prendront à chaque instant le système le plus pénalisant.

Vitesse de remontée = la plus lente (probablement celle du calculateur)

Pour calculer ses paliers, celui qui se sert de la table utilise donc la procédure de remontée lente.

Paliers = Le plus profond et les plus longs.


2. Corrigé

Les calculateurs s'étalonnent en permanence par rapport à la pression atmosphérique et calculent donc leurs paramètres en la prenant en compte. Ils sont donc directement utilisables.

PHY18C

EPREUVE DE PHYSIQYE

CORRECTIONS

· QUESTION  N°1: 
( 6 points) 

a)   Profondeur de 40 mètres soit Pabs = 5 bars ; compartiment de période 20 minutes ; 40 minutes d’exposition à la pression ; soit  2 périodes et donc un coefficient de 0,75 

T N2 = 0,8 + ( 4 - 0,8 )  x  0,75 = 3,2 bars 

T N2 = 3,2 bars

        ( 2 Pts )

b) Sc = T N2 / Pabs



Ici pour un retour en surface on aurait : T N2 / Pabs = 3,2 / 1 = 3,2

    Pour le compartiment 20 min., le Sc est égal à 2,04 (cette valeur correspond au seuil au-delà duquel se produirait l'accident de décompression.). Un retour en surface donnerait une valeur de 3,2 valeur largement au-delà de la limite, d'où le fort risque d'accident.       ( 2 pts)

c) Pabs = T N2 / Sc = 3,2 / 2,04 = 1,57 bar  

soit une profondeur de palier théorique de 5,7 m

 ( 2 Pts )

· QUESTION  N°2 : 
(  6 points)

A) Le bi est mis en équilibre avec les 3 tampons en même temps.
(2)
Pression finale dans le Bi ?


(24L x 21b) + (3 x 40L x 201b) = (120l + 24l) x P finale

504 + 24120 = 144L x P finale

P Finale =  24624 / 144 = 171 b donc 170 b au mano ou relatif.


Autre calcul


(24 x 20) + ( 3 x4 x 200) = 144 x P


144 P = 480 + 24000 = 24480


P = 24480/144 = 170bar

B) Le bi est mis équilibre avec les trois tampons successivement.
(3)
Pression finale dans le Bi ?


1er équilibrage :




(24x20) + (200 x 40)

P1 = ---------------------------- = 132.5 b



64
2ème équilibrage :



(132.5 x 24) + (200 x 40)

P2 = ----------------------------------- = 174.68 b



64
3ème équilibrage :



(174.68 x 24) + (200 x 40)

P3 = ------------------------------------ = 190.50 bar au mano ou relatif.



64
C) il vaut mieux utiliser les tampons l'un après l'autre.


(1)

· QUESTION  N°3 : 
(4 points)

a) Pp O2 = Pabs  x  %O2
soit
Pabs = PpO2  /  %O2 ;       Pabs = 1,6 / 0,25 = 6,4 bars


soit une profondeur maximum de  54 mètres.
      ( 2 Pts )

b) %O2 =  PpO2  /  Pabs  soit   %O2 = 1,6 / 5 = 0,32     soit  32 % d’oxygène ( 2 Pts )
· QUESTION  N°4 :
 ( 4 points)

a)  P1 V1/ T1 = P2 V2 / T2   

Pression de départ 200 bars.

Températures Absolues :  13 + 273 = 286 ° K  et    37 + 273 = 310 ° K

P = ( 200 x 286 ) / 310 = 184 ,5 bars 





( 2 Pts )
b) P1 V1/ T1 = P2 V2 / T2   
Pression de départ : 78 bars.  Pression finale : 90 bars.

Températures Absolues :  13 + 273 = 286 ° K 

T = ( 286 x 90 ) / 78 = 330 ° K  soit  57 °C                                                   ( 2 Pts )
ANA06C

EPREUVE D’ANATOMIE-PHYSIOLOGIE

CORRECTIONS

· QUESTION  N°1: 
(6 points) 

Quelles sont les réactions de l’organisme face au froid ?

Correction :

· vasodilatation (brève)

· vasoconstriction pour préserver  les organes vitaux au détriment de la périphérie. La vasoconstriction provoque une diurèse. Chair de poule (augmentation de l’épaisseur de protection de la peau). Augmentation de la ventilation.

· tremblements, contractions musculaires (production de chaleur), inattention désintérêt pour la plongée…

· Baisse de la température centrale (capacités de lutte de l’organisme dépassées) 

· QUESTION  N°2 : 
(6 points)

En vous aidant d’un schéma expliquez les différents mécanismes d’equilibration (ou de compensation) des oreilles.

Avantages et inconvénients de chacune des méthodes.

Correction

- Valsalva :méthode facile à comprendre à enseigner et à mettre en œuvre.; méthode brutale, dangereuse pour l’oreille, pouvant favoriser un ADD.

Si valsalva est la seule méthode connue ou si ses inconvénients sont inconnus : zéro à la question.

- Frenzel :méthode puissante, moins brutale que valsalva, assez facile à executer. N’influe par sur le risque d’ADD. méthode encore assez brutale, pouvant encore causer des barotraumatismes.

- BTV :méthode « parfaite », sans brutalité, pouvant être pratiquée en toute circonstances…Mise en œuvre demandant un bon entraînement, certaines personnes ne peuvent pas, physiologiquement, réaliser la BTV.

- Déglutition :méthode non brutale, facile à réaliser, sans risque barotraumatique ou d’ADD. Ne peut marcher que sur des descentes lentes, aérophagie éventuellement possible.

· QUESTION  N°3 : 
(4 points)

Pourquoi un plongeur ne peut il pas récupérer  un essoufflement en restant à 40 m de profondeur ?

Correction

A 40 m la masse volumique de l'air est importante , elle rend difficile la dynamique ventilatoire ce qui à pour effet d'augmenter le travail des muscles ventilatoires. 

De plus le CO2 est un gaz aggravant la narcose. Le plongeur narcosé n’aura pas les moyens de récupérer correctement son essoufflement.

Remarque :

Sous une pression de 5 bars, l’écoulement de l’air (laminaire sous une pression de 1 bar) devient un écoulement turbulent avec donc augmentation des frottements et diminution de l’efficacité.

· QUESTION  N°4 :
 (4 points)

a) Quel est le principal centre nerveux régulateur de la ventilation ?

b) Où est il situé ?

c) Comment est il excité ?

d) Quels muscles commande-t-il

Correction

a) Bulbe rachidien

b) Situé sous le cervelet

c) Le bulbe est excité par des capteurs sensibles au taux de CO2 sanguin (plus précisément à l’acidité du sang). Il reçoit aussi des informations de capteurs sensibles au taux d’O2 sanguin (chémorécepteurs de l’aorte). L’augmentation du taux de CO2 est l’information principale qui commande la contraction du diaphragme.

d) Le bulbe commande la contraction du diaphragme. Il commande également, en partie la contraction des intercostaux.

ACC18C

CORRECTION EPREUVE D'ACCIDENTS
QUESTION  N°1: (6 points)

a) Le barotraumatisme de l’oreille interne ou accident de décompression de l’oreille interne (1 point)

b) Questions sur ses paramètres de  plongée, a-t-il forcé à la descente (équilibrage) ,  les sensations ressenties à la remontée, délais d'apparition après la sortie de l'eau. Antécédents (physiologiques, gestion de la décompression).(3 points)  
c) Conduite à adopter: Procédure d'évacuation et de surveillance des autres plongeurs de la palanquée. O2, aspirine. (2 points)

L'oubli de l'O2 implique la notation "zéro" à l'ensemble de la question sur 6 points..

QUESTION  N°2 (6 points)

a)organisation de la plongée ( 2 points)

pas d’effort avant ( pour s’équiper ou rejoindre le site)

choix des mises à l’eau ( pas d’attente)

déplacements sans courant

conseils et contrôle avant et pendant la plongée

b)matériel (2 points)

vérifier le détendeur

mano réserve

lestage adapté

équilibrage au gilet

c)technique (2 points)

ventilation continue (insister sur expiration)

palmage régulier (plus ample que rapide)

pas de mouvements parasites

QUESTION  N°3 (4 points)

La surpression pulmonaire.

a) Expliquez le mécanisme. (2 points)

Remontée avec blocage de l'expiration (panique, mauvaise technique individuelle,),( augmentation du volume de l'air dans les poumons et dépassement de l'élasticité( rupture des alvéoles( passage d'air dans la circulation, etc….

b) Préventions.(2 points)

Maîtrise de la ventilation, du matériel (gilet), problème physiologique, vigilance du guide de palanquée, …

Une explication incomplète et/ou inexacte de la SP peut conduire à la notation "zéro" à l'ensemble de la question.

QUESTION  N°4 (4 points)

Pas de descente en pleine eau

descente le long du mouillage, d’un tombant

pas ou peu de courant

condition de visibilité correcte

pas de température froide 

temps d' exposition à 40m réduit


vérification matériel

lestage et gestion de la bouée

contrôle de la consommation 

( 4  points)
REG18C

EPREUVE DE REGLEMENTATION

CORRECTIONS

· QUESTION  N°1: 
(6 points) 

1) Cf arrêté du 22/06/98. Pour avoir les 2 points tout doit être su. 0 point si erreur ou manque.

2) Art 7 de l’arrêté du 22/06/98.Si responsable de la plongée et dirige la palanquée en immersion, 1 point. Si s’assure que les caractéristiques de la plongée sont adaptées aux circonstances et aux compétences des participants (arrêté du 22/06/98), 1 point.

3) Cf arrêté du 22/06/98. Si indique ce qu’est un E2, un E3, 1 point. Si défini les prérogatives du E2, 1 point supplémentaire.

· QUESTION  N°2 : 
(6 points)

1) De participer à la vie démocratique de la fédération ; possibilité de pratiquer la pêche sous-marine pour toute personne âgée de plus de 16 ans ; possibilité de souscrire une assurance individuelle complémentaire à tarif préférentiel ; possibilité de participer aux compétitions officielles organisées par la FFESSM ; possibilité de suivre les formations fédérales. (répartition des points, à l’appréciation du jury) 

2) Définir la politique générale du club( possède le pouvoir législatif), 1 point. Lors des années électives élire le comité directeur, 1 point.

3) Soit le président est proposé par le comité directeur à l’AG qui l’entérine ou non, 1 point. Soit c’est le comité directeur qui le nomme, 1 point.

· QUESTION  N°3 : 
(4 points)

1) Article 1384 du code civil : « on est responsable non seulement du dommage que l’on cause de son propre fait, mais encore de celui qui est causé par le fait des personnes dont on doit répondre, ou des choses que l’on a sous sa garde », si la réponse n’est pas justifiée 0 point.

2) Même hors structure c’est l’arrêté du 22/06/98 qui fait force de loi. Cependant, la loi précise qu’elle ne s’applique qu’aux structures mais on peut penser qu’en cas de problème hors structure, le juge pourra s’appuyer sur cette loi.

· QUESTION  N°4 :
 (4 points)

1) 15 commissions. A l’appréciation du jury. ½ point pour le nombre de commissions, 1,5 point pour les 4 citées.

2) Un niveau national, un niveau régional ou intérégional, un niveau départemental et le club, ½ point par élément.
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