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EPREUVE D’ACCIDENTS  -  Durée : 45mn 
 

 
• QUESTION 1                 6 points

  
En remontant sur le bateau, un plongeur perd l’équilibre. Après l’avoir aidé à se relever, vous 
constatez une persistance de ces troubles. 
 
a) Quels types d'accidents suspectez-vous ? 
 
b) Que faites vous ? 
 
c) Quels questions posez-vous au plongeur pour étayer votre analyse ? 
 
 
• QUESTION 2                          4 points  
 
a) A quels types d'accidents sont plus particulièrement soumis les plongeurs de niveau I 
pratiquant l'activité dans le cadre de leurs prérogatives? (2 points) 
 
b) Quelles sont les préventions essentielles à mettre en œuvre par le guide de palanquée pour 
les éviter ? 
 
• QUESTION 3                 6 points 
 
L’apnée est une pratique de la plongée en expansion.  
 
a) Quels sont les risques spécifiques et inhérents à cette pratique ? 
 
b) Quels en sont les moyens de prévention ? 
  
 
• QUESTION 4                 4 points 
 
a) Quelles peuvent être les conséquences du froid en plongée? 
 
b) Quels sont les moyens de prévention  que vous pourriez donner  aux plongeurs, en tant que 
guide de palanquée N4 ? 
 
 
 


