FFESSM.,

.
¥ ==ire
@avslieraloiro
07-ACC-08
| EPREUVE D’ACCIDENTS - Durée : 45mn |
* QUESTION 1 6 points

a) Quels sont les facteurs favorisant I’essoufflement en plongée

b) Quels conseils donneriez-vous a des débutants que vous emmeneriez plonger pour prévenir
I’essoufflement ?

¢) Quels sont les symptdmes que vous devez surveiller lors d’une plongée pour vous assurer
gu’un des membres de votre palanquée ne fait pas un début d’essoufflement ?

* QUESTION 2 4 points

Le froid est un phénomene courant dans nos eaux en plongée :
a) En tant que guide de palanquée, comment pouvez-vous le reconnaitre ? (2 points)

b) Quelle conduite a tenir face a ce phénomene s’il est conséquent? (2 points)

* QUESTION 3 6 points

Apres une plongée de 19 minutes a 38 métres sur une épave, Pierre guide de palanquée
remarque qu’un de ses plongeurs a un probléme en sortant de I’eau. Richard se plaint d’une
perte de sensibilité sur tout le coté gauche du corps.

a) Quel type d’accident Pierre peut-il suspecter ? (1 point)

b) Quelle conduite doit-il tenir ? (2 points)

c) En tant que guide de palanquée quelles sont les précautions a prendre pour éviter ce type
d’accident ? (3 points)

« QUESTION 4 4 points

Plongeur Niveau IV, vous emmenez en exploration des plongeurs Niveau Il qui découvrent la
zone des 40 metres.

a) Quelles sont les difficultés que vos plongeurs peuvent rencontrer ? (2 points)

b) Quelles précautions prenez-vous dans I’eau pour que la plongée se déroule sans incident ?

(2 points)
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