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TABO3

EPREUVE DE  TABLES

Durée : 45mn
· [image: image2.wmf]L'énoncé est à gauche, la réponse se fait dans le tableau de droite. La réponse doit être correcte aux questions 1

et 2, sinon la question 3 ne sera même pas corrigée.

1/ Vous sortez d'une plongée en 

groupe H

. 

3 h 45

min

 après, vous descendez à 

31 m 

pendant

 14 min.

2/ Vous avez plongé à 

44 m

 pendant 

8 min

. 

12 min

après la sortie de cette première plongée, vous

descendez à 

11 m

 pendant 

12 min.

3/ 

3 h

 après une plongée dont vous sortez en

groupe J

, vous voulez plonger pendant 

40 min

sans faire de palier.

Paliers (remplir si nécessaire)

Résultat

Autre palier (précisez)

Palier à

6 m

Palier à

3 m

Paliers (remplir si nécessaire)

Résultat

Autre palier (précisez)

Palier à

6 m

Palier à

3 m

Profondeur maximale

QUESTION  N°1: 
(6 points) 

· QUESTION  N°2 :
(6 points)

[image: image3.wmf]L'énoncé est à gauche, la réponse se fait dans le tableau de droite. La réponse doit être correcte aux questions 1

et 2, sinon la question 3 ne sera même pas corrigée.

1/ Vous sortez à 

11 h 20

 d'une plongée de 

25 min à

45 m

. A 

16 h 15

, vous descendez à 

26 m

 pendant

32 min

.

2/ Vous descendez à 

38 m

. Au bout de 

23 min

,

vous effectuez un exercice vous amenant en surface

en 

1 min.

 Vous mettez 

2 min

 pour rejoindre le

premier palier.

3/ Première plongée : vous sortez en 

groupe L

.

Deuxième plongée prévue à 

30 m pendant 25 min

.

Vous ne voulez pas faire plus de 

10 min de paliers

.

Paliers (remplir si nécessaire)

Résultat

Autre palier (précisez)

Palier à

6 m

Palier à

3 m

Paliers (remplir si nécessaire)

Résultat

Autre palier (précisez)

Palier à

6 m

Palier à

3 m

Intervalle minimum


· QUESTION  N°3 :
(6 points)

Problèmes à résolution classique.  Vous devez joindre vos croquis, et/ou tableau, afin que le jury puisse suivre votre démarche, et vous accorder des points en cas d'erreur finale. Si tel n'est pas le cas, vos réponses ne vous ramèneront aucun point...

1/ Vous sortez d'une première plongée en groupe K à 11 h10. A 14h, vous redecendez à 39m. Au bout de 6 min, à la suite d'une panne d'air, vous remontez. L'échange se passe mal et vous vous retrouvez en surface en 1 min. Il vous faut 3 min pour récupérer un bloc plein et descendre au premier palier. Conduite à tenir ?


2/ Jack, Averell et William ont plongé le matin. Jack a plongé à 40 m pendant 20 min et est sorti à 10 h, Averell a plongé à 30 m pendant 25 min et est sorti à 10h30. William a plongé à 25 m pendant 45 min, il est sorti à 11h30. Ils replongent tous ensemble à 13h00 à 20 m pendant 40 min. Que doivent-ils faire ?


· QUESTION  N°4 : 
(2 points)

Connaissances et raisonnement sur les procédures :  Vous devez simplement répondre en argumentant.


1/ En altitude, la profondeur fictive est-elle inférieure ou supérieure à la profondeur réelle ?


2/ Au palier, votre palanquée est en panne d'air. Vous n'avez pas de bloc au pendeur. Conduite à tenir ?


PHY03

EPREUVE DE  PHYSIQUE

Durée : 45mn
· QUESTION  N°1: 
(6 points) 

Vous disposez d’une rampe de 3 tampons de 50 litres chacun, gonflés à 250 bars (*) et vous désirez  remplir (en même temps) 3 blocs de 15 litres (PS = 230 bars) dans lesquels il reste 30 bars (*) 

1. Quelle sera la pression dans les blocs (*) si on utilise les 3 tampons simultanément ? (2pts)

2. Quelle sera la pression dans les blocs (*) si on utilise les 3 tampons successivement ? (on néglige le volume des tuyauteries).(3pts)

3. Quelle est la méthode la plus intéressante ?(1pt)

Remarques :

Les valeurs finales de chaque question seront arrondies au bar près.
Les valeurs seront les valeurs lues sur le manomètre. (*) pressions lues manomètre

· QUESTION  N°2 :
(6 points)

Un compartiment de période T = 5 mn est soumis à une pression absolue (ou ambiante) de 7 bars, dans un mélange gazeux  30/70 (tension initiale d’N2 = 0,7 b).

1. Quelle est la pression partielle d’azote dans ce compartiment après une durée d’exposition de 10 minutes ? (3 pts)
2. Jusqu’à quelle profondeur peut-on le remonter sans dommage sachant que son coefficient Sc =  2,50 ? (3 pts)
· QUESTION  N°3 :
(4 points)

1. Un bloc de 18 litres gonflé à 200 bars (pression absolue) a une température de 40 ° C à la fin du gonflage.

Exposé au soleil, on constate que la pression du bloc monte à 220 bars (pression absolue).

A quelle température se trouve-t-il ?
 (2 pts)

2. Quelle sera sa pression absolue lors du départ en plongée dans l'eau à 17 ° C ?

    (2 pts)

Remarque :Toutes les pressions données sont des pressions absolues.

· QUESTION  N°4 : 
(4 points)
1. On considère un mélange gazeux à 75 % N2 et 25 % O2. Quelle est la profondeur maximale d’utilisation de ce gaz si on considère l’O2 toxique pour PpO2 ( 1,6 bar ?(2 pts)
2. Quel est le pourcentage oxygène dans un mélange N2/O2, dont la profondeur maximale d’utilisation est 40 mètres (O2 toxique pour PpO2 ( 1,6 bar )? 2 pts .
ANA10

EPREUVE D'ANATOMIE - PHYSIOLOGIE

Durée : 45mn
· QUESTION  N°1: 
(8 points) 

Décrivez les principales adaptions de la circulation en plongée :

· Répartition des volumes sanguins

· Réaction de l’organisme aux variations de répartition des volumes sanguins

· Conséquences sur les risques d’ADD.

· QUESTION  N°2 :
(4 points)

- Quel est le principal centre nerveux régulateur de la ventilation ?
- Où est il situé ?
- Comment est il excité ?
- Quels muscles commande-t-il

· QUESTION  N°3 :
(4 points)

Pourquoi un plongeur ne peut il pas récupérer un essoufflement en restant à 40 m de profondeur ?

· QUESTION  N°4 : 
(4 points)

En cas de problème d'équilibre (de compensation de pression) d'une oreille, on ressent souvent des vertiges.

Expliquez à l'aide de vos connaissances d'anatomie et de physiologie, ce phénomène.

ACC03

EPREUVE D'ACCIDENTS

Durée : 45mn
QUESTION  N°1: (6 points) 

Guide de palanquée vous évoluez dans l'espace lointain avec 2 plongeurs niveau 2 vous constatez alors que l'un d'eux émet des chapelets de bulles de plus en plus importants et à un rythme croissant.


a) Quelle sera votre attitude?



b) Quel peut être le problème rencontré par ce plongeur?


c) A l'aide d'un schéma expliquez le mécanisme, l'évolution et des conséquences possibles d'un tel problème. 


d) Quels conseils donneriez-vous à vos élèves, pour éviter ce type d'accident?

QUESTION  N°2 : (6 points)

   En exploration dans l'espace proche un jeune plongeur reçoit une décharge électrique émise par une raie torpille et, pris de panique, remonte à toute vitesse vers la surface.


a) Quel accident risque-t-il?


b) Quels symptômes pourrait-il présenter?


c) Quelle serait alors votre attitude?


d) Comment prévenir au mieux cet accident?

QUESTION  N°3 : (4 points)

   
Citez trois comportements, actions ou activités à éviter à la suite d’une plongée en scaphandre afin de ne pas favoriser l'apparition d'un accident de décompression .


Justifiez vos réponses.

QUESTION  N°4 : (4 points)

Lors d’une panne d’air dans l’espace lointain, la remontée en respirant à deux sur le même embout peut être à l’origine d’au moins trois types d’accidents de plongée.


a) Quels sont ces trois types d’accidents ?

b) Quel est le moyen de prévenir ces accidents ?

REGO3
EPREUVE DE REGLEMENTATION 

Durée : 45mn
· QUESTION  N°1: 
(6 points) 

1) Quelles sont les prérogatives d’un niveau 4 ? (2 points)

2) Dans quelles conditions le niveau 4 initiateur a-t-il le droit d’enseigner ? (2 points)

3) L’arrêté du 22/06/98 est-il applicable a toutes les commissions de la FFESSM ? Justifiez. (2 points)

· QUESTION  N°2 :
(4 points)

1) Conditions de candidature à l’initiateur ? (2 points)

2) Quel est le niveau nécessaire pour devenir technicien en inspection visuelle (TIV) ? Quel est l’intérêt de cette qualification ? (2 points)

· QUESTION  N°3 :
(6 points)

1) Citez 4 partenaires potentiels de l’activité et du développement d’un club de plongée type association loi 1901 agréée ou d’un comité départemental ? (3 points)

2) Par quels moyens, ces partenaires peuvent-ils assurer ce rôle  ? Citez en au moins deux. (3 points)

· QUESTION  N°4 : 
(4 points)

1) Vous possédez une bouteille de plongée. Quel entretien devez-vous lui faire subir? (2 points)

2) Quelle est l’équivalence CMAS, d’un plongeur niveau4 ? (1 point)

3) Quelle est l’équivalence CMAS d’un plongeur niveau 3 ? (1 point)
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