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EPREUVE D’ACCIDENTS  -  Durée : 45mn 
 

 
• QUESTION 1                 6 points 
 
Au cours d’une plongée à 30 mètres, vous encadrez 2 niveau 2 en exploration. Il y a du courant sur le 
site. 
 
1) Quelles précautions prendrez-vous pour que cette plongée se déroule sans incident ? (1 point) 
 
2) Quel type d’incident pouvez-vous rencontrer au cours de cette plongée particulière ? (1 point) 
 
3) Expliquez le mécanisme de cet accident ? (1 point) 
 
4) Symptômes? (1 point) 
 
5) Conduite à tenir (2 points) 
 
 
• QUESTION 2                          4 points  
 
En tant que futur guide de palanquée, quelles sont les précautions que vous prenez pour prévenir la 
narcose chez un récent niveau 2 ? 
 

• QUESTION 3                 6 points 
 
1) Quels sont les risques encourus par un apnéiste pratiquant l’hyperventilation?  
 
2) Décrivez succinctement le mécanisme de ces accidents. 
 
3) Quelles préventions proposez-vous pour les éviter ?  
 
 
• QUESTION 4                 4 points 
 
Citez trois comportements, actions ou activités à éviter à la suite d’une plongée en scaphandre afin de 
ne pas favoriser l'apparition d'un accident de décompression. 
Justifiez vos réponses. 
 
 


