ACC11

CORRECTION EPREUVE D'ACCIDENTS

Question 1: (8 paints)

a) A I'aided un pneumogramme ou d'un schéma de votre choix, expliquer les différentes étapes qui aménent a
I’ esoufflement. (3 points)
Schéma dassque du pneumogramme.

b) Pourquoi un essoufflement est-il trés difficil ement réaupérable en profondeur ? (3 points)
Forte presson = forte densté del'air = travail ventilatoire important = fatigue des muscles ventilatoires =
mauvaise epiration.

¢) Donnezlesfacteurs favorisants sa venue. (2 points)

Mauvai se technique de palmage, mauvaise ventil ation (expiration), mauvais usage du matériel (gil et), surlestage,
froid, fatigue, détendeur dur, courant,...

Question 2 : (6 points)

a) Quedle est laconduite atenir ? (2 points)
Evacuation de I'acddenté, rappel des palanquees, bil an oxygene & aspirine. Transmisson des parameétres de la
plongée

b) Quels ont les acddents qui peuvent provoquer ce genre de symptdmes ? (1 point)
Surpresson pulmonaire et ADD.

¢) Quels en sont les facteurs favorisants (3 points)

Surpresson Pulmonaire: mauvai se technique, mauvai se maitrise du matériel, valsalva alaremontée plongeur
émotif, essoufflement, ....

ADD : mauvaise gestion de ladémmpresson, condition physique limite e conditi ons de plongéedifficiles, ....

Question 3: (6 paints)

Lefroid peut favoriser la survenue de divers acadents.
a) Lesquels?(2 points)
Essoufflement, hypothermie, ADD

b) Pourquoi ? (4 points)
Essoufflement, car augmentation dela wnsommation d'oxygene.
Hypothermieg, .....
ADD car laproduction de CO2 favorise |'apparition de micro bulles et la drculation est perturbée
(éventudl ement auss |'apnée.(2 points)
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