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EPREUVE ACCIDENTS 
Durée : 45mn 

 
• QUESTION N°1 :  (6 points)  
 

Un plongeur en apnée est ramené sur le bateau. Il est inanimé, vous percevez avant de l’examiner 
des râles bronchiques et une ventilation irrégulière. En complétant votre bilan, dites quels 
symptômes vous recherchez, et quelle est votre conduite. 
 
Bilan  (3 points) 
Conduite  (3 points) 

 

• QUESTION N°2 :  (4 points) 
 

1) A quels types d'accidents sont plus particulièrement soumis les plongeurs de niveau I 
pratiquant l'activité dans le cadre de leurs prérogatives ?  (1 point) 

 
2) Quelles sont les préventions essentielles à mettre en œuvre par le guide de  palanquée pour les 

éviter ?        (3 points) 
 

 
• QUESTION N°3 :  (6 points) 
 

Quels sont les facteurs favorisant l’essoufflement en plongée. (2 points) 
 
Quels conseils donneriez-vous à des débutants que vous emmèneriez plonger pour prévenir 
l’essoufflement ?       (2 points) 
 
Quels sont les symptômes que vous devez surveiller lors d’une plongée pour vous assurer qu’un 
des membres de votre palanquée ne fait pas un début d’essoufflement ? (2 points) 
 

 
• QUESTION N°4 :  (4 points) 
 

Quelles sont les circonstances d’apparition d’un accident de décompression et sa prévention ? 
 
Circonstances  (2 points) 
Prévention   (2 points) 

 

 


