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ACC19

EPREUVE D'ACCIDENTS

Durée : 45mn
QUESTION  N°1: (6 points) 

Un quart d'heure après avoir fait surface, un plongeur présente une forte douleur lombaire et un état de fatigue important, de plus il ne parvient pas a uriner.


a) Quel est cet accident? 


b) Quel est son mécanisme et sa cause? 

QUESTION  N°2 : (6 points)

A quels types d'accidents sont plus particulièrement soumis les plongeurs de niveau I pratiquant l'activité dans le cadre de leurs prérogatives? 


Quelles sont les préventions essentielles à mettre en œuvre par le guide de palanquée pour les éviter ? 

QUESTION  N°3 : (4 points)

a) Décrivez  le mécanisme de l'essoufflement. 

b) Quels conseils donneriez vous à un débutant pour prévenir l'essoufflement?



QUESTION  N°4 : (4 points)

En tant que futur guide de palanquée, quelles seront les précautions à prendre pour emmener un tout jeune N2 dans l’espace lointain ?
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