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ACC 08

CORRECTION EPREUVE D'ACCIDENTS

Question 1: ( 5 points)

A la descente:
Placage masque Oreilles Sinus Dents
Souffler dans le masque Equilibrer avant gêne Sans forcer

Arrêt si pbs
Arrêt si pbs

A la remontée:

Oreille Sinus Dents Surpression stomacale
Redescendre un peu
Toynbee
Déglutition
Pas de valsalva

Redescendre et
remonter lentement

Redescendre et
remonter lentement

Redescendre et
remonter lente

 
 Question 2: ( 8 points)
 
Dans l'organisation de la plongée, quels sont les éléments susceptibles de engendrer ou d’aggraver
un accident de décompression et pourquoi ?

Nombre de plongées supérieur à deux. (accumulation d'azote et modification de la physiologie par
les bulles)
Intervalles entre les plongées trop cours (désaturation incomplète)
Deux plongées profondes ( cumul de grosses quantité d'azote dans l'organisme)
Profils inversés (Car la décompression est mal prise en compte par l'ordinateur)
Plongées 7J/7 (plongées intensives sans repos)
Tables - ordinateurs dans la même journée ou même palanquée (mélange de différentes
procédures)
Gestion du stock d'air (Paliers interrompus)

 Questions 3: (7 points)

Lors d’une plongée dans l’espace lointain, un plongeur présente un essoufflement sérieux :

a) Quels accidents peuvent en découler ? (1 point)
Narcose  - ADD - Panique et/ou Noyade
b) En conduite de palanquée, quelles précautions prendriez-vous pour éviter la survenue de

l’essoufflement ? (6 points)
Pas de descente en pleine eau
descente le long du mouillage, d’un tombant
pas ou peu de courant
condition de visibilité correcte
pas de température froide
temps d'exposition à 40m réduit
vérification matériel
lestage et gestion de la bouée
contrôle de la consommation


