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EPREUVE ACCIDENTS 
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• QUESTION N°1 :  (6 points)  
 

Pendant ses vacances, un plongeur Niveau 4 en stage d'encadrement, au sein d'un club de la côte effectue 
quotidiennement 2 plongées. Il assure aussi plusieurs baptêmes, et ce, depuis plusieurs jours.  
A l'issue d'une plongée dans l'espace lointain, et après avoir effectué normalement ses paliers à partir des 
tables MN90, cet encadrant semble anormalement fatigué et ne peut se déséquiper seul...  
 
a)  Quel accident soupçonnez-vous ? (1 point) 
b)  Quelles erreurs ont pu être faites ? (2 points) 
c)  Conduite à tenir ?  (3 points) 

 

• QUESTION N°2 :  (4 points) 
 

Guide de palanquée vous évoluez dans l'espace lointain avec 2 plongeurs niveau 2 vous constatez alors que 
l'un d'eux émet des chapelets de bulles de plus en plus importants et à un fréquence croissante. 
 
a) Quelle sera votre attitude?  (1 point) 
b) Quel peut être le problème rencontré par ce plongeur ? (1 point) 
c) A l'aide d'un schéma expliquez le mécanisme, l'évolution et des conséquences possibles d'un tel   

problème. (1 point) 
d) Quels conseils donneriez-vous à vos élèves, pour éviter ce type d'accident? (1 point) 

 
• QUESTION N°3 :  (6 points) 
 

L’apnée est une pratique de la plongée en expansion.  
 
a) Quels sont les risques spécifiques et inhérents à cette pratique ? (2 points) 
b) Quels en sont les moyens de prévention ? (4 points) 

 
• QUESTION N°4 :  (4 points) 
 

a) Un plongeur arrive en surface, gilet gonflé. Il est inconscient. Que suspectez-vous ? que faites-vous ? 
 2 points 

 
b) Pourquoi administre-t-on de l’oxygène lors d’une surpression pulmonaire ? 2 points 

 


