ANA13C

EPREUVE D’ANATOMIE-PHYSIOLOGIE

CORRECTIONS

· QUESTION  N°1: 
(8 points) 

En plongée l’organisme se déshydrate fortement. 

· Expliquez les mécanismes provocant cette déshydratation.

· Expliquez pourquoi la déshydratation est susceptible de favoriser la survenue ou d’aggraver un accident de décompression.

Correction

Mécanismes :

Immersion(pression hydrostatique(remontée du sang vers le thorax(excès de volume au niveau du cœur(libération de substances chimiques par le cœur provocant l’élimination par les reins(urine (perte d’eau.

Respiration d’air comprimé/détendu très sec et respiration buccale(évaporation intense au niveau des poumons( perte d’eau.

Accident.

Le manque d’eau entraîne une augmentation de la viscosité du sang, la circulation est plus délicate, les phénomènes d’anoxie sont favorisées. 

L’add est un accident fortement lié à l’ischémie et à l’anoxie consécutive. L’add s’accompagne d’un fuite du plasma hors des vaisseaux (œdème) qui provoque une baisse du volume sanguin  et une augmentation de la viscosité sanguine. La déshydratation aggrave les phénomènes et aggrave la maladie de décompression. 

· QUESTION  N°2 : 
(4 points)

1. Quel est le principal centre nerveux régulateur de la ventilation ?

2. Ou est il situé ?

3. Comment est il excité ?

4. Quels muscles commande-t-il

Correction

1. Bulbe rachidien

2. Situé sous le cervelet

3. Le bulbe est excité par des capteurs sensibles au taux de CO2 sanguin (plus précisément à l’acidité du sang). Il reçoit aussi des informations de capteurs sensibles au taux d’O2 sanguin (chémorécepteurs de l’aorte). L’augmentation du taux de CO2 est l’information principale qui commande le réflexe inspiratoire (contraction du diaphragme).

4. Le bulbe commande la contraction du diaphragme. Il commande également, en partie la contraction des intercostaux.

· QUESTION  N°3 : 
(4 points)

Pourquoi un plongeur ne peut il pas récupérer  un essoufflement en restant à 40 m de profondeur ?

Correction :

 A 40 m la masse volumique de l'air est importante (5 fois celle de la surface), elle rend difficile la dynamique ventilatoire ce qui a pour effet d'augmenter le travail des muscles ventilatoires. 

De plus le CO2 est un gaz aggravant la narcose. Le plongeur narcosé n’aura pas les moyens de récupérer correctement son essoufflement.

Remarque :

Sous une pression de 5 bars, l’écoulement de l’air (laminaire sous une pression de 1 bar) devient un écoulement turbulent avec donc augmentation des frottements et diminution de l’efficacité.

· QUESTION  N°4 :
 (4 points)

Annotez le schéma du cœur.

Indiquez par des flèches les flux de sang.

Distinguer le sang oxygéné et le sang carbonaté (non oxygéné)

Correction :

Si les flux sanguins sont mal indiqués : zéro à la question.

Légendes : oreillettes, valvules (les noms des valvules ne sont pas exigibles), ventricules.

Veines caves, aorte, carotides, veines  et artères pulmonaires.
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